
 
 
 
Psychotherapeutische Praxis für Kinder und Jugendliche 
Christoph Treubel 

Fortbildungsausschreibung: Psychische Folgen der Corona-Pandemie 
für Kinder und Jugendliche – Handlungsoptionen für Fachkräfte aus Ju-
gend(sozial)arbeit und Jugendhilfe 
 
 
Die Corona-Pandemie und die hierauf folgenden Maßnahmen zur Eindämmung von Infektio-

nen haben die Lebenswirklichkeit von Kindern und Jugendlichen maßgeblich verändert. In der 

Folge zeigten viele junge Menschen psychische und psychosomatische Auffälligkeiten, die 

Anfragen für ambulante Psychotherapie nahmen deutlich zu. Um Gesundheit zu erhalten und 

zu fördern, wird es in der Bewältigung der Pandemiefolgen auch auf Hilfsangebote ankommen, 

die Professionelle aus pädagogischen Feldern Kindern und Jugendlichen unterbreiten. Ziel 

der Fortbildung ist, die Handlungsoptionen von Professionellen zu erweitern. 

 

Fortbildungsinhalte: 
• Zentrale Befunde zu psychischen Folgen der Corona-Pandemie 

• Auslösende und aufrechterhaltende Bedingungen psychischer Störungen (mit dem 

Schwerpunkt Depression im Kindes- und Jugendalter) 

• Basics und Handlungsmöglichkeiten zur Erhaltung und Verbesserung psychischer Ge-

sundheit von Kindern und Jugendlichen 

 

Rahmendaten: 
• Termin: 30.09.2021 

• Zeitraum: 9.00 – ca. 12.00 Uhr 

• Setting: Onlinefortbildung via BigBlueButton 

• Zielgruppe: Professionelle aus Jugendarbeit, Jugendsozialarbeit und Jugendhilfe 

• Anmeldung bis 24.09.2021 unter bildung@psychotherapie-treubel.de  

 

 

Eine Veranstaltung von 

 
https://www.klaerwerk-bamberg.de/startseite/ 
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